
 

Notfallleitfaden der Väter-in-Not 

 

Im Interesse der gesamten Familie ist die friedliche Lösung die beste Wahl ! 

Die einzelnen Punkte sind nur zu erfüllen wenn notwendig, bitte beachtet hierzu unsere Homepage -> Service/Notfallleitfaden 

 

Persönlich : 

 

���� Persönlichen Eigentum sichern / herausgeben lassen 

���� Wohnrechtsverhältnisse klären  

���� Wohnung suchen / Umzug organisieren 

���� Ummeldung bei Umzug innerhalb von 10 Tagen 

���� Postnachsendeantrag stellen 

���� Kontovollmacht löschen / neues Konto eröffnen 

���� Antrag auf Kindergeld neu stellen 

���� Neue Kontoverbindung der Kindergeldkasse mitteilen  

���� Krankenkasse informieren 

���� Status Versicherungen klären / umschreiben 

���� Arbeitgeber informieren 

���� Übergangsfinanzierung klären - untereinander / mit Bank 

���� Freunde, Verwandte und Paten informieren 

���� Geplante Reisen / Anschaffungen stornieren  

���� Laufende gemeinsame / überlassene Verträge bereinigen - z.B. Handy, Sky ... 

���� Gemeinsame Verbindlichkeiten schriftlich klären - Hypotheken, Ratenkredite ... 

���� Trennungstagebuch führen 

 

 

 



 

Notfallleitfaden der Väter-in-Not 

 

 

Für das / die Kinder: 

 

���� Schule und Klassenlehrer informieren 

���� Hort / KiTa / Kirche informieren - neue Abläufe klären 

���� Sportvereine und Freizeitgruppen informieren 

���� Dokumente der Kinder - Geburtsurkunde, Vorsorgeheft, Pässe ... 

���� Krankenkasse informieren / umschreiben 

���� ASD aufsuchen und informieren 

���� Unterstützung / zusätzliche Betreuung organisieren 

 

 

Anwaltlich: 

 

���� Anwalt suchen und kontaktieren 

���� Aufenthaltsbestimmungsrecht geklärt ? --> Bei wem leben die Kinder 

���� Unterhaltspflicht klären und berechnen lassen 

���� Besuchsregelungen festschreiben / Umgang 

���� In strittigen Fällen das Sorgerecht klären lassen 

���� Notarielle Trennungsvereinbarung / Scheidungsvereinbarung 

���� Einreichung Scheidung 

���� Berechnung Zugewinnausgleich 

 


